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➔ BIENNIO  

Il biennio del CAT è unico per tutti gli indirizzi. 

Nel percorso del biennio vengono fornite le competenze fondamentali delle discipline 

generaliste e di cittadinanza necessarie ad affrontare il triennio. 

La preparazione trasversale fornita durante il percorso scolastico garantisce competenze 

diversificate spendibili nei più disparati percorsi universitari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Potenziamento lingua Inglese:  

dall'anno scolastico 2021/22 accanto alla sezione tradizionale è attiva una sezione con il potenziamento della 

lingua inglese a partire dalla prima classe del biennio, con un’ora in più della materia. Durante il triennio, 

invece, gli alunni oltre a potenziare la conoscenza della materia, potranno svolgere una materia di indirizzo in 

lingua inglese, nonché conseguire le certificazioni utili per il mondo del lavoro e dell’università. 

DISCIPLINA 

ANNUALITA' 

Primo anno Secondo anno 

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 4 4 

STORIA 2 2 

LINGUA INGLESE 3  (+1)* 3  (+1)* 

MATEMATICA 4 4 

DIRITTO 2 2 

SCIENZE DELLA TERRA E BIOLOGIA 2 2 

CHIMICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

2 

FISICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

2 

TECNOLOGIE E TECNICHE DI RAPPRESENTAZIONE GRAFICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

2 

INFORMATICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 

 

2 

SCIENZE E TECNOLOGIE APPLICATE 
 

3 

GEOGRAFIA GENERALE ED ECONOMICA 
 

1 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 2 2 

RELIGIONE CATTOLICA o ATTIVITÀ ALTERNATIVA 1 1 

TOTALE ORE SETTIMANALI 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

32 33 

8 

PIANO DI STUDIO: il biennio 



 

 

 

➔ SALVAGUARDIA DEL TERRITORIO  

Il percorso tecnico CAT con specializzazione nella salvaguardia del territorio ha 

competenze in tutela del territorio dal dissesto idro-geologico attraverso tecniche di 

bioingegneria e bioarchitettura, con particolare attenzione al risparmio energetico e 

all’uso dei materiali naturali.  

La preparazione è orientata alla progettazione ambientale e architettonica, al rilievo del 

territorio e cartografia tematica, all’uso del software BIM, alla sicurezza dei luoghi di 

lavoro. 

 
DISCIPLINA 

ANNUALITA' 

1° 2° 3° 4° 5° 

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 4 4 4 4 4 

STORIA 2 2 2 2 2 

LINGUA INGLESE 3 3 3 3 3 

MATEMATICA 
4 4 3 3 3 

DIRITTO 
2 2 

   

SCIENZE DELLA TERRA E BIOLOGIA 2 2 
   

CHIMICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

   

2 

FISICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

   

2 

TECNOLOGIE E TECNICHE DI RAPPRESENTAZIONE GRAFICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

   

2 

INFORMATICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 

    

2 

SCIENZE E TECNOLOGIE APPLICATE 
 

3 
   

GEOGRAFIA GENERALE ED ECONOMICA 
 

1 
   

GESTIONE DEL CANTIERE E SICUREZZA DELL'AMBIENTE DI LAVORO 
  

2 2 2 

COMPLEMENTI DI MATEMATICA 
  

1 1 
 

GEOLOGIA, GEOTECNICA E PRINCIPI DI INGEGNERIA NATURALISTICA 
  

3 3 3 

TOPOGRAFIA  
  

3 3 3 

PROGETTAZIONE COSTRUZIONI IMPIANTI 
  

4 3 4 

GESTIONE DELLE AREE VERDI, PARCHI, GIARDINI 
  

1 1 1 

GEOPEDOLOGIA, ECONOMIA ed ESTIMO 
  

2 3 3 

GEOMATICA 
  

1 1 1 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 2 2 2 2 2 

RELIGIONE CATTOLICA o ATTIVITA' ALTERNATIVA 1 1 1 1 1 

TOTALE ORE SETTIMANALI 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

32 33 32 32 32 

8 9 10 

PIANO DI STUDIO: il triennio 



  

 

 

➔ TECNOLOGIE DEL LEGNO NELLE COSTRUZIONI  

Il percorso tecnico CAT con specializzazione nelle tecnologie del legno nelle costruzioni 

nasce dall’esigenza sempre più attuale di formare tecnici specializzati nell’utilizzo di 

materiali ecosostenibili nell’edilizia. 

La preparazione è orientata alla bioarchitettura, allo studio di edifici passivi e uso di fonti 

di energia rinnovabili, all’utilizzo del software BIM, alla sicurezza dei luoghi di lavoro. 

DISCIPLINA 

ANNUALITA' 

1° 2° 3° 4° 5° 

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 4 4 4 4 4 

STORIA 2 2 2 2 2 

LINGUA INGLESE 3 3 3 3 3 

MATEMATICA 4 4 4 4 3 

DIRITTO 2 2 
   

SCIENZE DELLA TERRA E BIOLOGIA 2 2 
   

CHIMICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

   

2 

FISICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

   

2 

TECNOLOGIE E TECNICHE DI RAPPRESENTAZIONE GRAFICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 3 

   

2 

INFORMATICA 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

3 

    

2 

SCIENZE E TECNOLOGIE APPLICATE 
 

3 
   

GEOGRAFIA GENERALE ED ECONOMICA 
 

1 
   

GESTIONE DEL CANTIERE E SICUREZZA DELL'AMBIENTE DI 

LAVORO 

  
2 2 2 

PROGETTAZIONE, COSTRUZIONI E IMPIANTI 
  

4 3 4 

GEOPEDOLOGIA, ECONOMIA ED ESTIMO 
  

3 3 3 

TOPOGRAFIA 
  

3 4 3 

TECNOLOGIA DEL LEGNO NELLE COSTRUZIONI 
  

4 4 5 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 2 2 2 2 2 

RELIGIONE CATTOLICA o ATTIVITA' ALTERNATIVA 1 1 1 1 1 

TOTALE ORE SETTIMANALI 

 

LABORATORIO IN COMPRESENZA 

32 33 32 32 32 

8 17 10 

 

  

PIANO DI STUDIO: il triennio 



  

 

➔ CORSO SPERIMENTALE QUADRIENNALE 

 Il percorso quadriennale CAT consente un più rapido accesso ai percorsi universitari, 

garantendo le basi necessarie per affrontare qualsiasi corso di studi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il percorso il articola attraverso l’attivazione di insegnamenti opzionali, anche in funzione 

orientativa, secondo quanto previsto dall’articolo 1, comma 7 della legge 13 luglio 2015, n. 107. 

L’insegnamento opzionale è un ampliamento dell’offerta formativa quadriennale, si svolge con 

modalità on line nelle ore pomeridiane. 

Ogni anno lo studente sceglie 2 moduli della durata di 10 ore ciascuno per un totale di 20 ore 

annue di formazione pomeridiana opzionale. 

 

 

 

Materie di insegnamento 1a 2a 3a 4a 
Totale ore 

4 anni 

      

DISCIPLINE COMUNI AL SETTORE TECNOLOGICO           

Lingua e letteratura italiana 5 4 4 4 561 

Lingua straniera (inglese) 3 3 3 3 396 

Storia 2 2 2 2 264 

Matematica 5 4 4 3 528 

Diritto ed economia 2 1   99 

Scienze integrate (scienze della terra, biologia) 4    132 

Geografia  1   33 

Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 264 

Religione cattolica o attività alternative 1 1 1 1 132 

TOTALE AREA GENERALE 24 18 16 15 2409 

      

DISCIPLINE SPECIFICHE DI INDIRIZZO      

Scienze integrate: Fisica (con laboratorio) 3 3   198 

Scienze integrate: Chimica (con laboratorio) 3 2   165 

Tecnologie e tecniche di rappresentazione grafica (con 

laboratorio) 3 2   165 

Tecnologie informatiche (con laboratorio) 3    99 

Scienze e Tecnologie applicate  1   33 

Complementi di matematica   1 1 66 

Gestione del cantiere e sicurezza dell'ambiente di lavoro  2 2 2 198 

Progettazione, Costruzioni e Impianti (con laboratorio)  3 9 8 660 

Geopedologia, Economia ed Estimo ( con laboratorio)  2 4 5 363 

Topografia (con laboratorio)  3 4 5 396 

TOTALE AREA DI INDIRIZZO 12 18 20 21 2343 

Educazione Civica (trasversale a tutte le discipline) 1 1 1 1  

      

TOTALE ORE SETTIMANALI 36 36 36 36 4752 

PIANO DI STUDIO: corso quadriennale      

 



 

 

➔ I NOSTRI PUNTI DI FORZA 

perché il Cardarelli è “Una scuola che dà sicurezza” 

 

Le Famiglie sperimentano un ambiente sereno e accogliente. 

Gli Alunni trovano nei docenti interlocutori preparati pronti a partecipare con entusiasmo 

a progetti e attività extrascolastiche. Gli insegnanti sono punti di riferimento per gli 

studenti che sono seguiti e guidati a dare il meglio di sé. 

Coloro che desiderano proseguire gli studi, grazie ad una preparazione completa e attenta, 

hanno le basi per affrontare con successo qualsiasi percorso universitario;  

la preparazione tecnica consente ai giovani anche il rapido ed efficace inserimento nel 

mondo del lavoro e delle professioni. 

 

 

SBOCCHI PROFESSIONALI e ACCADEMICI: 

 

▪ accesso ai concorsi pubblici; 

▪ accesso a tutti i corsi di studio universitari, in particolare: 

❖ architettura; 

❖ ingegneria (tutti gli indirizzi); 

❖ design navale; 

❖ meccatronica; 

▪ consulente nel settore: 

❖ immobiliare   

❖ edilizio     

❖ notarile 

❖ assicurativo; 

▪ cantieri edili e stradali;  

▪ uffici tecnici di enti locali, catasto, Genio Civile, agenzia entrate;  

▪ corpi tecnici dello Stato e delle forze Armate; 

▪ enti e studi professionali che lavorano nell’ambito della tutela del territorio; 

▪ aziende del settore;   

▪ lavorare presso studi tecnici professionali;    

▪ centri di arredamento; 

▪ aziende agricole; 

▪ settori della bioarchitettura, del risparmio energetico, della tutela ambientale; 

▪ settore delle costruzioni in legno e pietra con tecniche di bioarchitettura; 

▪ lavorare nell’industria del legno; 

▪ progettare nel campo delle costruzioni in legno; 

▪ ristrutturare antiche costruzioni in legno; 

▪ produzione di energia elettrica e termica dalle centrali a biomassa con scarti delle lavorazioni 

in legno; 

▪ operare presso singole imprese di carpenteria e di case prefabbricate in legno; 

▪ esercitare la libera professione. 

 

PERCHE’ SCEGLIERE IL C.A.T. 



LE NOSTRE STRUTTURE E ATTIVITA’ 

➔ UNA SCUOLA CHE GUARDA AL FUTURO 

• Inclusione e accoglienza 

Da sempre l'Istituto Cardarelli è sensibile alle tematiche dell'inclusione e dell'accoglienza con una 

didattica personalizzata, non solo per le fragilità, ma anche per le eccellenze, che miri a valorizzare 

i talenti dei singoli alunni, garantendo un clima sereno in cui ogni allievo possa raggiungere il 

massimo obiettivo possibile dettato dalle proprie peculiarità. 

 

• Piani di studio personalizzati per atleti 

Il nostro istituto è particolarmente attento a garantire una didattica personalizzata agli studenti 

atleti (numerosissimi nella nostra scuola) che praticano sport a livello agonistico. Per loro sono 

adottate misure dispensative e strumenti compensativi per la didattica (verifiche ed interrogazioni 

programmate, lezioni personalizzate, schemi e recuperi...) in modo da conciliare l'impegno scolastico 

con l’attività agonistica. 

 

• Laboratori in compresenza (2 docenti) 

La presenza della figura del docente ITP (insegnante tecnico pratico) nelle attività di laboratorio 

assicura un'attenzione speciale alla preparazione degli studenti. il docente è presente sia nel biennio 

a fianco dei docenti di chimica, fisica, disegno e progettazione e nel triennio al fianco dei docenti 

delle materie d’ indirizzo. 

 

• “Imparare dal fare” 

Le attività esterne sul campo e in laboratorio assicurano una preparazione autentica basata su 

esperienze reali.  

I ragazzi hanno la possibilità di imparare ad usare software di progettazione all’avanguardia e 

strumentazioni di altissimo livello tecnologico (Laser scanner, stampante 3d, visori per realtà 

aumentata). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Classi poco numerose 

Le nostre classi non superano le 24 unità. Ciò garantisce un'attenzione maggiore alla preparazione e 

alla formazione degli studenti. 

 

• Università  

Una volta iscritti all’Università, i nostri alunni conseguono risultati brillanti, soprattutto nelle 

discipline legate ad Architettura ed Ingegneria. Nel 2019 ci è stato assegnato il premio IRIS  

dall’Università di Genova per il rapporto tra risultati conseguiti e media dei voti ottenuti nella 

facoltà di Architettura e Design, primi in Liguria tra gli istituti tecnici. 



 

 LE NOSTRE STRUTTURE E ATTIVITA’ 

 

➔ PROGETTI ED ATTIVITA' 

  

• Certificazioni Informatiche ECDL / ICDL 

La nostra scuola è Test Center AICA per il conseguimento delle certificazioni ECDL/ICDL. 

2 sono le Aule qualificate per ospitare le Sessioni Esami, anche in modalità Remoto. 

L’ECDL/ICDL è riconosciuta e spendibile nel mondo del lavoro, sia in ambito privato che nella 

Pubblica Amministrazione. In molte Università ed Istituti Scolastici Superiori, è riconosciuta 

come credito formativo e/o PCTO (ex Alternanza Scuola Lavoro); è inoltre considerata, in molti 

concorsi pubblici, attestazione idonea ad accertare le competenze informatiche 

 

• Certificazioni Inglese 

La nostra scuola è Preparation Centre for Cambridge English Qualifications. 

Le certificazioni Cambridge sono riconosciute in tutto il mondo da università, enti pubblici e 

società private e sono sostitutive degli esami di lingua inglese all'università.  

• Biblioteca 

La Biblioteca fa parte del Sistema Bibliotecario Nazionale -Polo Ligure SBN 

È pensata per i giovani e a disposizione dei giovani. Promuove la lettura, il coinvolgimento e la 

partecipazione attiva degli studenti in attività di gestione, iniziative che favoriscono 

l’inserimento organico della biblioteca all’interno delle varie attività d’Istituto 

Offre i suoi servizi agli studenti, al personale interno e al Pubblico Esterno. 

 

 

 

 

 

 

 

  

• Incontri con l’autore e attività della Biblioteca 

Nella nostra scuola si svolgono da diversi anni i progetti relativi agli incontri con l'Autore, 

club dei lettori, approfondimento delle notizie relative al territorio grazie all’intervento di 

giornalisti locali. La nostra scuola è inoltre da anni sede del convegno nazionale 

dell'OSSERVATORIO GIOVANI-EDITORI, al quale partecipano giornalisti e politici di livello 

nazionale, che dibattono su tematiche legate all’attualità e al futuro delle giovani 

generazioni. Agli incontri, oltre ai nostri studenti, partecipano studenti di scuole di diverse 

parti d’Italia. 

 

• Progetto Splash 

Analisi e raccolta delle microplastiche sulle spiagge della provincia per sensibilizzare gli 

studenti alle tematiche ambientali. 

 



 

LE NOSTRE STRUTTURE E ATTIVITA’ 

 

• Guardiani della costa 

Prendersi cura di un tratto di costa della provincia dove effettuare osservazioni e rilevamenti 

e monitoraggio, con l’obiettivo di tracciare una “fotografia ambientale” confrontabile nel 

tempo. 

 

• Patente per Drone 

Nella nostra scuola è possibile per i ragazzi delle classi quinte conseguire il primo livello 

della patente per pilota di droni. Nelle attività del geometra di oggi il drone diventa uno 

strumento fondamentale per eseguire sopralluoghi e rilievi anche in zone di non facile 

accessibilità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Conseguimento patentino BLSD 

Nel nostro istituto l’attenzione è massima per ciò che riguarda la formazione dei nostri alunni. 

Per questo i nostri ragazzi seguono corsi di primo soccorso, (con il conseguimento del BLSD), 

educazione alla salute, sicurezza stradale, contrasto alle dipendenze (droga, fumo, gioco 

d’azzardo). Tutti i corsi si svolgono sotto la supervisione di personale medico della locale 

ASL5, vigili urbani, polizia di stato e carabinieri. 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Corso pratico di fotografia 

Sviluppare competenze trasversali è alla base della formazione degli studenti. Il corso 

pratico di fotografia è una delle tante opportunità dell’offerta formativa extracurricolare 

del nostro Istituto. 

 

• Sportello CIC 

Nell’istituto è presente uno psicologo per offrire un supporto agli studenti ed alle famiglie 

ove fosse necessario. Il servizio è gratuito e si svolge nel rispetto della legge sulla privacy. 

 



LE NOSTRE STRUTTURE E ATTIVITA’ 
 

 

• Sport 

Nel nostro istituto viene data grande importanza allo sport, attraverso attività di trekking, 

bicicletta (le biciclette sono in dotazione alla scuola), canoa, corsi di vela, piscina, brevetto 

da bagnino.  

  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Progetto Erasmus 

Possibilità di scambio internazionale di studenti nelle scuole di altri paesi per implementare la 

lingua inglese e per diventare ancor di più cittadini europei.  

 

 

 

 

 

 

• Percorsi di PCTO (ex alternanza scuola lavoro) 

I nostri alunni del triennio fanno esperienze presso gli Enti Locali come Comune e Provincia, 

partecipando a progetti per migliorare il territorio: un esempio sono le collaborazioni attive 

sottoscritte con i Comuni della Spezia, Vezzano Ligure ed Arcola. Partecipano a corsi con 

importanti software House e hanno la possibilità di confrontarsi con studi tecnici di rilevanza 

internazionale, come ad esempio Fabrica Lab. 

 

  
 

  

 
 

 

 

 

 

                        

Per ulteriori informazioni, partecipare agli incontri online o visitare la scuola 

Scrivete a cat@istitutocardarelli.edu.it 

 

mailto:cat@istitutocardarelli.edu.it

